
好一次高兴的 “扒皮抠” 
  

         记 07/25/09 星期六知青协会的烧烤活动 
 
有道是“谋事在人, 成事在天”, 大家说我们知青协会的七月二十五日的欢乐烧

烤, 不正好是这么回事么? 
夏天来个烧烤, 把 “鸡鸭鱼肉”烧熟烤透, 扒了皮把肉抠出来吃, 大伙儿聚一起, 

高高兴兴, 嘻嘻哈哈, 唱唱跳跳, “疯疯颠颠”, 这是“蓄谋已久”的事了,  为此协会还成

立了个”三乐”协调小组, 筹划活动, 张罗食品, 联系公园, 准备器材, 忙得不亦乐呼, 这
些便是 “谋事在人”, 但是, 夏日的天空, 实在是难于掌控, 不定头上哪一片云彩刹时

间变乌黑, 瓢泼大雨就给你淋头浇了下来. 
话说一大清早, 我怕路标不清楚, 尤其是从 WESTLAKE DR.的那个公园入口

实在太不明显了(上回我去那儿也错过了两次), 我早早地把一块上书 “知青”的牌子

插在那个入口处, 这下子哥们姐们来时就不会看不到了吧. 
“扒皮抠”的正式时间是从 11 点开始, 从十点半起, 三个五个地来了, 每回活动

均有带子女的, 可带三十岁出头的儿子可能是第一趟, 带上孙子孙女则是稀松平常， 
今天还带着亲家公亲家母, 反正也是知青, 还有俩兄弟一个来自中国一个从德国来看

望此间的弟弟(太小了, 没赶上上山下乡)的老知青兄弟, 见报载有此活动, 也慌里慌

张地赶来图个热闹.  
            此刻, 只见那 “卡宾枪”(Cabin John Regional Park)公园的 I, J, K 亭一圈, 热闹

非凡, 小二百人哪, 扛煤碳的, 搬锅子的, 抱食品盒的, 甚至还有两人抬个大冷冻箱里

面装一大锅用冰镇着的珍珠奶茶!! 
烧烤队的几个队员(自然都是些当年的壯劳力), 将火点燃, 一缕缕青烟悠然升

起, 卷来了的是一阵阵烤肉的香气, 百家宴包含着的百种风味, 大家也顾不得书上说

的健康食品的一二三四, 先满足了口福再说别的. 
吃饱了, 该干嘛了? 中文实在是丰富多彩, 将 “吃喝”放一起, 而 “玩乐”便成了

一家. 此刻手风琴和笛子的中西和壁的音乐声响了起来, 感谢那三位在饭后消化尚未

开始就行动起来的知青音乐家, 有了乐器声, 歌唱爱好者自然就围了上来, 我们这一

代人心中非常难忘的一首歌 “让我们荡起双浆”, 作为大合唱的开始, 使我们仿佛又

回到了几十年前的青少年时代, 唱得是那么的中气十足, 有人随着悠扬的歌声翩翩起

舞, 舞姿是那么的幽雅贤淑, 丝毫不见年龄的痕迹. 其余的人各自选择自己所喜爱的

活动, 打牌的勾心斗角, 跳绳的欢快无比, 太极拳打得出神入化, 呼拉圈倒底是比不过

年轻的女儿, 排舞跳得非常的自我陶醉,  坐那儿什么也不干发呆也很自得其乐, 不少

人走东走西找新朋老友侃山谈天说地, 坚强的革命战士仍然在那儿埋头苦干继续与

烤肉战斗不止. 森林排球倒是吸引了相当一些人, 一直在那不规范的球场上不太符合

规则地学习郎平.  高高兴兴地每个人都能定位于合适的地方. 
下午四点一过, 累啦, 大家齐心协力, 收拾残局, 我们这些人都曾干过脏活苦活

累活重活, 这点收摊算得什么, 三下五除二, 打扫得干干净净, 并按照公园规定, 连垃

圾一齐带走自行处理. 



说世间就有这么巧的事, 我们的活动结束后不久，大概也就是大家回到了家

的时候吧，那倾盆大雨哗拉拉就下了下来，对我们的“扒皮抠”丝毫没有影响，这就

叫老天也帮忙，也就是 “成事在天”．(知青协会 马开宗) 


